LE LANCEMENT DU MOIS DE LA FORET BOUCHER

FETE

DE LA 4
FORET
BOUCHER

SAMEDI 3 OCTOBRE 2026 « 10 ha15 h « Entrée Samuel-Edey

A PHORAIRE

7 h

PRESENTATION DU MANIFESTE

SORTIE ORNITHOLOGIQUE

Partez a la découverte des
oiseaux de la forét Boucher

1 h

LANCEMENT DE LA CAMPAGNE

DE FINANCEMENT

Dévoilement de la campagne annuelle
« Forét Boucher : votre don, un

héritage naturel »

Présentation du manifeste
pour la nature de

’Outaouais par David Picard.

SORTIE CHAMPIGNON

Partez a la découverte et
apprenez a identifier les
champignons de la forét.

CONTES BOTANIQUES ET
JEUX DE LA FORET

Découvrez les plantes et les
mysteres de la forét a
travers des contes et des
jeux qui éveillent les sens.

BINGO DES OISEAUX

Roles et enjeux que
rencontrent les oiseaux de
Gatineau. Ils apprennent
également a en identifier
certains.

CARDIO NORDIQUE

Bougez en plein air tout en
profitant des couleurs de la forét.

CONSTRUCTION D’UN JARDIN
POUR POLLINISATEURS

Participez a la création d’un
nouvel espace pour favoriser les
pollinisateurs a la forét Boucher.

HERBORISTERIE ET CONNEXION
NATURE

Partez a la rencontre des plantes
de la Forét Boucher lors d’une
marche guidée pour apprendre a
les reconnaitre, découvrir leurs
propriétés et vous reconnecter

a la nature.

SORTIE CHAMPIGNON

Partez a la découverte et
apprenez a identifier les
champignons de la forét.

A LA DECOUVERTE DES ALVARS

Découvrez cet habitat rare de
'Outaouais, ses plantes
particulieres et les enjeux liés a sa
conservation.

ATELIER AQUARELLE

Un moment de détente et de
créativité en découvrant les bases
de l’aquarelle. Aucune expérience
n’est nécessaire. Tout le matériel
est fourni.
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